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Permitanos invitarle a una experiencia unica en
Spalace. Situado en el Hotel Granada Palace
dentro de Tandal Urban Resort un espacio unico
por su cercania a la ciudad pero con todo lo
que un Resort urbano puede brindarle.

Nuestras instalaciones incluyen dos zonas de
agua con Jacuzzi, piscina dinamica con banco
lumbar y cuello de cisne, camas de agua, sauna
finlandesa, bano turco de vapor, ducha de
contrastes y cromoterapia, crioterapia, cuatro
cabinas de tratamiento, sala de masaje con
ducha vichy y zona de relajacion.

Let us invite you to a unique experience in
Spalace. Located in the Granada Palace Hotel
within Tandal Urban Resort: a unique space for its
proximity to the city wich will bring you everything
that an urban resort can offer.

Our facilities include two water areas with Jacuzz,
dynamic pool with lumbar bench and swan neck,
water beds, Finnish saunag, steam bath, contrasts
shower and chromotherapy, cryotherapy, four
treatment rooms, massage room with Vichy shower
and relaxation area.



NaturaBisse

Barcelona

Innovacion, eficacia y sofisticacion son los pilares
de la prestigiosa compania familiar espanola de
alta cosmetica fundada en 1979. Universalmente
reconocida por sus productos de avanzada
tecnologia y sus tratamientos profesionales de
extraordinaria calidad, Natura bissé encarna la
esencia del autentico atelier cosmetico.

Experiencias inolvidables, texturas exquisitas y
formulaciones Unicas estan detras del exito de la
firma, presente en mas de 38 paises. La combinacion
infalible para lucir una piel bella a cualquier edad.
Disfruta de los revolucionarios productos y rituales
de Natura Bissé.

Sophisticated elegance, innovation and efficiency
are the trademarks of this renowned Spanish
company founded in 19/9. Universally recognized
for its groundbreaking technology in results driven
skincare and world class spa treatments, Natura bissé
embodies the artisan craft of true luxury.

Exquisite textures, advanced formulations and
award-winning research are behind the brand's
success, present in over 38 countries. The perfect
combination for a healthy, beautiful skin at every
age and for every skin concern. Enjoy the cutting-

edge products and wonderful rituals by Natura Bissé.
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Natuia Bisse

Barcelona

Tratamientos Faciales

La Cura
DESINTOXICA - RESTAURA - HIDRATA
60 minutos - 60€

Esta profunda limpieza facial es

un fratamiento indispensable para
combatir los efectos nocivos que la vida
urbana causa en la piel. Incorpora una
innovadora desintoxicacion enzimatica,
¢El resultado? Un cutis libre de impurezas,
higienizado vy listo para recibir los
beneficios de cualquier cosmético.

Facial Treatments

The Cure
DETOXIFIES - RESTORES - HYDRATES
60 minutes - 60€

A true antidote against the ravaging
effects of our modern lifestyle on

our skin. This deeply facial cleansing
includes an innovative enzymatic detox
for an extraordinarily soft, radiant skin.




Tratamientos Faciales
y Corporales

D-Stress
OXIGENA - HIDRATA - DESCONGESTIONA

60 minutos - 75€

Terapia de oxigeno para el rostro y la
espalda; un tratamiento que no sélo
desintoxica e hidrata la piel de estas
zonas especificas, sino que te ayuda a
relajarte y a recuperar el equilibrio.

Firmeza
TENSA - REAFIRMA - REJUVENECE

60 minutos - 75€

Recupera la juventud de tus rasgos
con este tratamiento antiedad basado
en un potente coctel de aminodcidos
y otros nufrientes esenciales para la
piel. Este protocolo de cara y espalda
dejard tu piel revitalizada y firme.

Vitalidad
REAFIRMA - REVITALIZA - ILUMINA

60 minutos - 75€

Recobra la energia y vitalidad con un
protocolo a base de vitamina C. Este
ingrediente, poderosamente antioxidante,
ilumina y aporta firmeza a la piel a la
vez que combate los radicales libres
causantes del envejecimiento cutdneo.

Facial and Body
Treatments

D-Stress
OXYGENATES - HYDRATES - DECONGESTS

60 minutes - 75€

A luxurious oxygen therapy for face
and back. This treatment not only
detoxifies and hydrates the targeted
areas but also relaxes your body,
thus providing an amazing sense of
calm and well-being.

Rejuvenate
LIFTS - FIRMS - REVITALIZES

60 minutes - 75€

Put your best face forward with this
infensive age defying treatment
using a powerful combination of
amino acids and other key nutrients
that defy skin aging. A rejuvenating
treatment for face and back that will
leave your skin revitalized and firm.

Vitality
FIRMS - REVITALIZES - BRIGHTENS

60 minutes - 75€

Recharge the energy and vitality

of your skin with the benefits of

pure vitamin C. Enjoy this powerful
infusion of antioxidant properties
that brightens and provides firmness
to the skin while combating the free
radicals that defy skin aging.






Natuia Bisse

Barcelona

Tratamientos
Corporales

EXFOLIACION EXPRESS
EXFOLIA - SUAVIZA - RENUEVA
30 minutos - 35€

Exfoliacion corporal para afadir a tu
tratamiento. Exfoliacion citrica para
revitalizar ¢ iluminar tu piel.

CITRUS SCRUB
EXFOLIA - REVITALIZA - REAFIRMA

60 minutos - 55€

Este tratamiento alisa espectacularmente
la superficie de la piel gracias a agentes
exfoliantes altamente efectivos.

Un protocolo que elimina las células
muertas para desvelar una piel
protegido, tersa y luminosa.

Masajes Corporales

MASAJE CORPORAL A MEDIDA
RELAJA - EQUILIBRA - HIDRATA

60 minutos - 75€

Déjate seducir por un masaije realizado
con técnicas creadas por Natura Bisse
que te traslada a un maravilloso estado
de bienestar. Después de una cata de
aromas para escoger la esencia que

te acompanard durante el tratamiento,
disfruta de los beneficios especificos
del aceite elegido: energizante,
descongestivo, relajante o purificante

Body Treatments

BODY POLISH
EXFOLIATES - SOFTENS - RENEWS
30 minutes - 35€

A full-body exfoliation that is the
perfect addition to any treatment.
The citrus exfoliation revitalizes and
effectively eliminates dead cells for a
smooth, soft and nourished skin.

CITRUS SCRUB
EXFOLIATES - REVITALIZES - FIRMS

60 minutes - 55€

A sensory ritual that polishes skin with
highly effective exfoliating agents. This
powerful citrus treatment eliminates
dead skin cells for an extraordinarily
radiant and protected skin.

Body Massages

SIGNATURE MASSAGE
RELAXES - BALANCES - HYDRATES
60 minutes - 75€

Let yourself be seduced by a Natura
Bissé massage that includes our own
techniques to transport you to a higher
state of well-being. Select the essence
that will accompany you during the
treatment and enjoy the specific
benefits of the chosen oil: energizing,
decongesting, relaxing or purifying
effects.



Rituales
Corporales

Masajes Relax
25 min. - 39€ / 50 min. - 59€

Le ofrecemos una variedad

de opciones para elegir entre
Relajante, Descontracturante,
Drenante o Deportivo segun
sus prioridades.

Masajes Rituales
50 min. - 69€

Para todos aquellos que quieran
experimentar uno de nuestros
rituales y masaije le ofrecemos
entre:

Pindas con hierbas
medicinales,

Piedras Volcanicas o

Esencias Naturales (chocolate,
citrico y lavanda).

Masaje Familiares
30 minutos - 79€

Una experiencia unica para
potenciar sus lazos familiares
a la par que disfrute de un
masaje al mismo tiempo.

Body
Rituals

Relaxing Massage
25 min. 39€ / 50 min. - 59€

We offer you a variety of
options to choose from:
Relaxing, Decontracting,
Draining or Sporting
according to your priorities.

Ritual Massage
50 minutes - 69€

For all those who want

to experience one of our
rituals and massage we
offer you between:

Pindas with medicinal herbs,
Volcanic Stones or

Natural Essences
(chocolate, citric and
lavender).

Ritual Massage
30 minutes - 79€

A unique experience to
enhance your family fies
while enjoying a massage
at the same time.



Experiencias
en Pareja

Experiencia para 2

50 min. - 105€

25 min. - 75€

Circuito Relax para 2 personas
y masaije relax para 2 personas
en cabina duo de forma
simultanea.

Couple
Experiences

Couple Experience

50 minutes - 105€

25 min. - 75€

Relax circuit for 2 people and
relax massage for 2 people
simultaneously in the duo cabin.




Circuitos
Termales

Experiencia Relax

Circuito de aguas
60 minutos - 15€

Compuesto por jacuzz,
pediluvio, fuente de hielo, sauna
finlandesa, baro turco, piscina
de contraste, camas de agua,
ducha de esencias, ducha
escocesa y ducha bitérmica.

Experiencia Suprema

Circuito de aguas y masaje
60+25 minutos - 45€

Compuesto por jacuzz,
pediluvio, fuente de hielo, sauna
finlandesa, baro turco, piscina
de contraste, camas de agua,
ducha de esencias, ducha
escocesa y ducha bitérmica.
Finalice su experiencia en un
relajante masaje de 295",

Thermal
Circuits

Relax Experience
Hydrotherapy circuit
60 minutes - 15€

Composed by Jacuzzi, foot
bath, ice fountain, Finnish sauna,
Turkish bath, contrast poo),
water beds, essence shower,
Scottish shower and bithermal
shower.

Supreme Experience

Hydrotherapy circuit and massage
60+25 minutes - 45€

Composed by Jacuzzi, foot
bath, ice fountain, Finnish sauna,
Turkish bath, contrast poo),
water beds, essence shower,
Scottish shower and bithermal
shower. Finish your experience
with a relaxing 25 " massage.

De uso obligatorio: gorro, banador/bikini y chanclas.
Use of silicone cap, bathrobe and flip-flops is mandatory.



Ultimos
Retoques

Corte de pelo y manicura 50€
Lavar y marcar 30€

Manicura 20€

Pedicura 30€

Especial Bodas

Tratamiento Wedding Moments
para ellay para él
(pregunte por nuestras opciones)

Peinado y Maquillaje
Profesional 75€

Magquillaje Profesional 50€

Regala un

tratamiento!

Offer a
treatment!

-

Finishing
Touches

Haircut & Manicure 50€
Wash and Mark 30€

Manicure 20€
Pedicure 30€

Wedding Specials

Wedding Moments treatment
for para her and him
(ask for our options)

Hairstyle and Professional
Makeup 75€

Professional Makeup 50€







Health Club

Queremos que tu salud sea un
habito, no una obligacion y por
eso queremos ofrecerle nuestro
nuevo “Spalace Health Club”
con una infinidad de opciones
y servicios a tu disposicion:

+ Uso del gimnasio
+ Bonos circuitos spa

+ Descuentos en fratamientos
de belleza

« Masaijes gratuitos

+ Descuentos en todos
nuestros restaurantes

- Uso de vestuarios y toalla
diaria gratuita

« Descuento del 5% en tarifas
de alojamiento

 Parking gratuito
« Acceso a ventas privadas

+ Acceso a nuestra piscina
exterior (solo en temporada)

Health Club

Make your health be a habit,
not an obligation itself. Our job
is to take care of you and that
is why we offer you our new

‘Spalace Health Club” with an

infinite number of options and
services at your disposal:

« Use of the gym
 Spa circuit vouchers

« Discounts on beauty
freatments

* Free massages

+ Discounts in all our
restaurants

+ Use of changing rooms and
free daily towel

« 5% discount on
accommodation rates

« Free parking
« Access to private sales

+ Access to our outdoor pool
(only in season)
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TANDAL

www.tandalurbanresort.com

Spalace
Hotel Cranada Palace
Calle Diego de Silo¢ sn
18193 - MONACHIL (Cranada)
spa@granadapalace.com
www.granadapalace.com
Tel: 958 301 222 - ext. 3



